2savaité:Pirmadienis

Zaliavos pavadinimas Rc. Nr. ISeiga, g
PUSRYCIAI
Perlinio kuskuso kruopy ko$é(tausojantis)(augalinis) Kr000 200
Sezoniniai vaisiai 100
Nesaldinta arbata (juoda) G003 150
Viso:
PIETUS
Barsciy sriuba Sr003 150
Grietiné 18 10
Juoda duona K001 40
Plovas su (vistiena)(tausojantis) P023 160/80
Vanduo 150
Garnyras pasirinktinai
Garnyrai
Pavadinimas Receptlros numeris | ISeiga, g
Keptos su garais Sakninés darZovés su saulégrazomis ( 4-7/142AT 100
Svieziy kopisty salotos su aliejumi 13 100
J:G’Zlm!élb konservat Bl
‘*{‘”‘-’/dar(us
Kciﬂw.’tj'mm
o . Savininka

“Ma Ausriene



2 savaité: Antradienis

Zaliavos pavadinimas Rc. Nr. ISeiga, g
PUSRYCIAI
Viso grudo aviZiniy dribsniy kosé su sviestu (82%) (tausojantis) 3-3/54T 200
Pienas (2.5%) (tausojantis) 200
Sezoniniai vaisiai 80
Viso:
PIETUS
Zirniy sriuba (tausojantis)b(augalinis) Sr001 150
Juoda duona 18 40
Orkaitéje kepti kiaulienos kukuliai (tausojantis) K005 100
Vanduo 150
Garnyras pasirinktinai
Garnyrai
Pavadinimas Recepturos numeris | ISeiga, g
Virtos bulvés Gr014 100
Morky, obuoliy salotos 118 100
Pekino kopusty salotos su aliejumi 218 100
-i-","_‘
KAUNO  \%
VALSTYBINE \ 7.
MAISTO IR o
VETERINARIION )s
TARMYBA { /
" Gruods:;
mz)(.jzo fcomfg,va torija
_direktoriyg
Kestugiy %{M -
~ P ; - / .
~ Savininké

~ Rima Ausriené




2 savaité: Treciadienis

Zaliavos pavadinimas Rc. Nr. Ieiga, g
PUSRYCIAI
Virti kiauSiniai su Zaliais Zirneliais ir nesaldintu jogurtu (2,5%) 165 100
Duona juoda 28 40
Sezoniniai vaisiai 150
Nesaldinta arbata (juoda) G003 150
PIETUS
Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) Sr021 150
Juoda duona 18 40
Cukinijy ir bulviy plokstainis 4-8/169 200
Grietiné (20%) 20
Vanduo 150
Garnyras pasirinktinai
Garnyrai
Pavadinimas Recepturos numeris | ISeiga, g
Pekino kopusty salotos su agurkais ir aliejumi 218 100
Morky ir obuoliy salotos su (aliejum) 108 100
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2 savaité: Ketvirtadienis

Zaliavos pavadinimas Rc. Nr. 1Seiga, g
PUSRYCIAI
Biri grikiy kruopy ko$é su morkomis ir svoginais (tausojantis) Kr013 150
(augalinis)
Sezoniniai vaisiai 100
Nesaldinta arbata (juoda) G003 200
PIETUS
Pupeliy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr014 150
Juoda duona 13 40
Orkaitéje keptos paukstienos blauzdelés(tausojantis) P025 120
Vanduo 150
Garnyras pasirinktinai
Garnyrai
Pavadinimas Recepturos numeris | ISeiga, g
Virtos grikiy kruopos Gr013 100
Svieziy kopysty salotos su aliejumi) 13 100
Burokeliai su Zaliais Zirneliais) 168 100
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2 savaité: Penktadienis

Zaliavos pavadinimas Rc. Nr. l3eiga, g
PUSRYCIAI
Pienitka $ediy rasiy kruopy ko3é su sviestu ( 82%) ir saulegrazomis Kr002 200/15/5
(tausojantis)
Sezoniniai vaisiai 150
Nesaldinta arbata (kmyny) G003 150
PIETUS
Perliniy kruopy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr012 150
Juoda duona 138 40
Juros lydekos file kotletas (tausojantis) 2013 100
Vanuo 150
Garnyras pasirinktinai
Garnyrai
Pavadinimas Receptiaros numeris | I3eiga, g
Virtos bulves Gr014 100
Marinuoti burokéliai 143 100
Rauginti agurkai 318 100

J.Gruodzio konservatorija
direktorius

Kestutis Bliujus

KAUNO

VALSTYBINE
MAISTO It

VETERINARLIOS /=
TARNYBA /-

. Savininke

Rima Ausriene




